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Hej, student! Log af

Udskriv

Rapportinformation

Bruger Rygestopbasens administrator

Dato 21-dec-2016 15:45

Datagrundlag Land: Danmark; Region: Sjælland

Filtre Kursus startdato mellem 01-01-2015 og 31-12-2015

Afholdte rygestopkurser I alt

I alt %

Antal kurser 298 100

Type af rygestoptilbud

Individuelt forløb 189 63,4

Gruppeforløb 90 30,2

Andet (anfør): 19 6,4

Ubesvaret 0 0

Metode

Standardforløb 187 62,8

Kom & Kvit 26 8,7

Akupunktur 0 0

Zoneterapi 0 0

Forebyggelsessamtale 1 0,3

Andet: 78 26,2

Xhale 6 2,0

Ubesvaret 0 0

Supplerende kontakt

Administration Kurser Opfølgning Rapporter Hjælp
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Nej 74 20,3

Ja - brev eller e-mail 15 4,1

Ja - SMS 111 30,5

Ja - personlig telefonisk henvendelse 164 45,1

Ja - IVR (Interactive Voice Response) 0 0

Ja - andet: 0 0

Ubesvaret 0 0

DK: Tabel 1

Deltagere I alt

Registreret 909

Deltaget 780

DK: Tabel 2

Målgruppe I alt

I alt %

Kun patienter (+ pårørende) 6 2,0

Kun ansatte (arbejdspladstilbud) 20 6,7

Almindelige borgere 202 67,8

Blandet 14 4,7

Kun gravide (+ partner) 6 2,0

Andet (anfør): 50 16,8

DK: Tabel 3

Er der planlagt tilbagefaldsforebyggelse efter kursets afslutning? I alt

I alt %

Nej 119 39,9

Ja - per brev 1 0,3

Ja - telefonisk 138 46,3

Ja - møde 30 10,1

Ja - andet: 10 3,4

DK: Tabel 4

Kursusstørrelse og -varighed I alt

Gennemsnit 25% Fraktil 75% Fraktil

Holdstørrelse 2,9 1 4

Antal afholdte møder 4,6 3 6

Kursusrapport - Rygestop http://rygestop.regionh.dk/ExtractReports/DisplayCoursesReport

2 af 4 21-12-2016 15:46



Kursets totale længde (i timer) 6,3 2 10

DK: Tabel 5

Brug af produkter til at stoppe med at ryge I alt

I alt %

Ja - nikotinerstatning

Nej 184 61,7

Nogle prøver 17 5,7

Ugentlig 7 2,3

Andet 73 24,5

Ubesvaret 17 5,7

Gratis Vareniclin

Nej 184 61,7

Nogle prøver 0 0

Ugentlig 2 0,7

Andet 3 1,0

Ubesvaret 109 36,6

Gratis Bupropion

Nej 184 61,7

Nogle prøver 0 0

Ugentlig 2 0,7

Andet 4 1,3

Ubesvaret 108 36,2

Anden gratis erstatning

Nej 184 61,7

Nogle prøver 1 0,3

Ugentlig 1 0,3

Andet 5 1,7

Ubesvaret 107 35,9

DK: Tabel 6

Kursusafgift I alt

Beløb % DKK gnsn. 25% Fraktil 75% Fraktil

Betalt 14 1,8 120 120 120

DK: Tabel 7
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Hej, student! Log af

Udskriv

Rapportinformation

Bruger Rygestopbasens administrator

Dato 21-dec-2016 15:46

Datagrundlag Land: Danmark; Region: Sjælland

Filtre Kursus startdato mellem 01-01-2015 og 31-12-2015

I alt

I alt %

Indsendte basisskemaer 751 100

Har gennemført kursus 469 62,5

DK: Tabel 1

I alt

Gennemsnit 25% Fraktil 75% Fraktil

Alder 52,1 43 65

År røget 34,9 25 46

Fagerströms score 5,2 4 7

Antal pakkeår 37,2 18 50

DK: Tabel 2

Dagligt forbrug I alt

I alt %

Under 15 gram 160 21,3

15-19 gram 128 17,0

Over 19 gram 463 61,7

DK: Tabel 3

Administration Kurser Opfølgning Rapporter Hjælp
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Bor sammen med I alt

Ja Nej Ukendt % Ja

Bor du sammen med en ryger? 240 502 9 32,0

Bor du sammen med voksne (over 18 år)? 407 338 6 54,2

Bor du sammen med børn (under 18 år)? 173 571 7 23,0

DK: Tabel 4

Tidligere forsøg på at stoppe I alt

I alt %

Nej 275 36,6

Ja 461 61,4

Ukendt 15 2,0

DK: Tabel 5

Opfordret til rygeophør I alt

I alt Ja % Ja

Praktiserende læge 364 48,5

Læge på sygehus 197 26,2

Plejepersonale på sygehus 50 6,7

Jordemoder 20 2,7

Tandlæge 134 17,8

Andet sundhedspersonale 59 7,9

Apotekspersonale 30 4,0

Kommune / STOPLINIEN 54 7,2

Ingen af ovenstående 231 30,8

DK: Tabel 6

Røgfri ved kursets afslutning I alt

I alt %

Ja 398 53,0

Nej 244 32,5

Ved ikke 109 14,5

DK: Tabel 7

Efterfølgende kontakt I alt

I alt %

Ja 734 97,7
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Nej 17 2,3

DK: Tabel 8

Følg op I alt

Ja Nej Ukendt % Ja

Har du været røgfri lige siden ovennævnte tilbud hos os? 184 255 9 41,1

Har du været røgfri de seneste 14 dage? 204 238 6 45,5

Reduceret 99 144 1 22,1

DK: Tabel 9

Opfølgningsrate I alt

I alt Ja % Ja

Opfølgningsrate efter 6 måneder 626 85,3

Valide opfølgninger 448 61,0

Årsag til manglende opfølgning 178 24,3

DK: Tabel 10

På en skala fra 1-5 I alt

… hvor 1 er dårligst og 5 er bedst: Gennemsnit

Hvor tilfreds var du med rygestoprådgiverens indsats? 4,6

Hvor tilfreds var du med gruppens måde at fungere på? 4,0

Hvor tilfreds var du med tidspunktet på dagen hvor kurset blev holdt? 4,5

Hvor tilfreds var du med rygestopkurset som helhed? 4,5

DK: Tabel 11

Anvendelse af produkter til rygestop I alt

Har brugt Anvender aktuelt

I alt % I alt %

Nikotinerstatning 172 38,4 63 14,1

Vareniclin 11 2,5 2 0,4

Bupropion 1 0,2 1 0,2

Snus eller skrå 2 0,4 1 0,2

Andet 22 4,9 18 4,0

Ingen 199 44,4 340 75,9

DK: Tabel 12

Er du interesseret i et nyt rygestoptilbud? I alt

Ja Nej Ukendt % Ja
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Er du interesseret i et nyt rygestoptilbud? 139 98 7 57,0

DK: Tabel 13

Rygestopbasens sekretariat
WHO-CC

Bispebjerg & Frederiksberg Hospital
Nordre Fasanvej 57, 2000 Frederiksberg

Telefon: +45 3531 6037
Email: info@rygestopbasen.dk
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Bruger Rygestopbasens administrator
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Datagrundlag Land: Danmark; Region: Sjælland

Filtre Kursus startdato mellem 01-01-2015 og 31-12-2015

Kvalitetsindikatorer I alt

I alt %

Deltagere der har afleveret et basisskema 751 100,0 %

Deltagere der har gennemført (Indikator 1) 469 62,5 %

Af de deltagere der har gennemført

Opfølgningsrate ved kursets afslutning 469 100,0 %

Røgfri ved kursets afslutning (Indikator 2) 327 69,7 %

… og har sagt ja til at blive kontaktet efter 6 måneder

Ja til at blive kontaktet senere 457 97,4 %

Opfølgninger efter 6 måneder 305 66,7 %

Årsag til manglende opfølgning 84 18,4 %

Opfølgningsrate efter 6 måneder (Indikator 3) 389 85,1 %

Af deltagere der er fulgt op på

Røgfri efter 6 måneder (Indikator 4) 144 47,2 %

Tilfredshed med kurset (Indikator 5) 262 85,9 %

DK: Tabel 1

Rygestopbasens sekretariat Bispebjerg & Frederiksberg Hospital Telefon: +45 3531 6037

Administration Kurser Opfølgning Rapporter Hjælp
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