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Antal kommuner

M ingen deltagere
| |Under 20 deltagere
[ 1Mindst 20 deltagere
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e 88 kommuner
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STOPbasens arsrapport

Aktiviteter afholdt i 2024
med opfglgning i 2025

Gennemferte forleb®

Stoprater ved afslutning

Vil ikke kontaktes igen
(ekskluderes)

Opfelgning efter 6
maneder

Valide opfalgninger
efter 6 mdr

Stoprater efter 6
maneder

Ukendt forbrug
n=46

)

Ja: 64 % (5.429)
Rygn.: 64 % (5.069)
Nikotin: 64 % (360)

Ja: 64 % (5.429)
Rygn.: 64 % (5.069)
Nikotin: 64 % (360)

Nej: 36 % (3.058)
Rygn.: 36 % (2.855)
Nikotin: 36 % (203)

Alle: 52 % (4.425)
Rygn.: 51 % (4.067)
Nikotin: 64 % (358)

Alle: 27 % (823) Alle: 66 % (3.602)
Rygn.: 26 % (732) Rygn.: 66 % (3.335)

Nikotin: 45 % (91) Nikotin: 74 % (267)

(ud: 10% (294)) (ud: 6% (301) )

Alle: 94 % (7.414) Alle: 94 % (2.594) Alle: 94 % (4.820)

Rygn.: 94 % (6.938) Rygn.: 94 % (2.426) Rygn.: 94 % (4.512)
Nikotin: 92 % (476) Nikotin: 92 % (168) Nikotin: 92 % (308)

Alle: 66 % (4.873) Alle: 57 % (1.470) Alle: 71 % (3.403)
Rygn.: 66 % (4.567) Rygn.: 57 % (1.375) Rygn.: 71 % (3.192)
Nikotin: 64 % (306) Nikotin: 56 % (95) Nikotin: 69 % (211)

(Ud: 7% (595) )

Alle: 46 % (1.561)
Rygn.: 45 % (1.437)
Nikotin: 59 % (124)

Alle: 40 % (1.945)
Rygn.: 39 % (1.783)
Nikotin: 53 % (162)

Alle: 26 % (384)
Rygn.: 25 % (346)
Nikotin: 40 % (38)
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STOPbasens arsrapport

Aktiviteter afholdt i 2024
med opfglgning i 2025

Karen Christina Walker, Postdoc, STOPbasens sekretariat,
Parker Instituttet

Gennemferte forleb™

Stoprater ved afslutning

Vil ikke kontaktes igen
(ekskluderes)

Opfalgning efter 6
maneder

Valide opfalgninger
efter 6 mdr

Stoprater efter 6
maneder

Sarbare deltagere
n=>5.861 [ Ukendt forbrug J
n=10

(' Absoluttetal ) Stopforlgb ( Kwalitetstal

Ja: 64 % (3.729)
Rygn.: 64 % (3.482)
Nikotin: 62 % (243)

Nej: 36 % (2.122)
Rygn.: 36 % (1.975)
Nikotin: 38 % (147)

Ja: 64 % (3.729)
Rygn.: 64 % (3.482)
Nikotin: 62 % (243)

Alle: 49 % (2.844)
Rygn.: 48 % (2.615)
Nikotin: 59 % (229)

Alle: 24 % (507) Alle: 63 % (2.337)
Rygn.: 23 % (445) Rygn.: 62 % (2.170)
Nikotin: 42 % (62) Nikotin: 69 % (167

(ud: 10% (214) ) (ud: 7% (246) )

Alle: 94 % (5.055) Alle: 93 % (1.780) Alle: 94 % (3.275)
Rygn.: 94 % (4.734) Rygn.: 94 % (1.659) Rygn.: 94 % (3.075)
Nikotin: 91 % (321) Nikotin: 91 % (121) Nikotin: 91 % (200)

Alle: 66 % (3.320)
Rygn.: 66 % (3.113)
Nikotin: 65 % (207)

Alle: 56 % (989)
Rygn.: 56 % (920)
Nikotin: 57 % (69)

Alle: 71 % (2.331)
Rygn.: 71 % (2.193)
Nikotin: 69 % (138)

Alle: 36 % (1.207)
Rygn.: 36 % (1.112)
Nikotin: 46 % (95)

Alle: 23 % (231)
Rygn.: 23 % (207)
Nikotin: 35 % (24)

Alle: 42 % (976)
Rygn.: 41 % (905)
Nikotin: 51 % (71)
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STOPbasens arsrapport

Aktiviteter afholdt i 2024
med opfglgning i 2025
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Gennemferte forleb*®

Stoprater ved afslutning
Gemt i P: Drev

Vil ikke kontaktes igen
(ekskluderes)

Opfelgning efter 6
maneder

Valide opfelgninger
efter 6 mdr

Stoprater efter 6
maneder

Unge deltagere
n=628 [ Ukendt forbrug ]

n=<>5

(" Absolutte tal ) Stopforlgh ( Kualitetstal )

Ja: 62 % (384)

Rygn.: 62 % (235)
Nikotin: 61 % (149

Nej: 39 % (240)
Rygn.: 38 % (145} Rygn.: 62 % (235)
Nikotin: 39 % (95) Nikotin: 61 % (149)

Alle: 29 % (70) Alle: 61 % (235)
Rygn.: 20 % (29) Rygn.: 56 % (131)
Nikotin: 43 % (41) Nikotin: 70 % (104)

('ud:15% (37) ) (ud:11% (43) )

Alle: 92 % (187) Alle: 92 % (312)
Rygn.: 93 % (113) Rygn.: 93 % (195)
Nikotin: 90 % (74) Nikotin: 89 % (117)

Ja: 62 % (384)

Alle: 49 % (305)
Ryen.: 42 % (160)
Nikotin: 59 % (145)

Alle: 92 % (499)
Rygn.: 93 % (308)
Nikotin: 90 % (191)

Alle: 59 % (294)
Rygn.: 57 % (175)
Nikotin: 62 % (119)

Alle: 63 % (197)
Rygn.: 60 % (117)
Nikotin: 68 % (80)

Alle: 52 % (97)
Rygn.: 51 % (58)
Nikotin: 53 % (39)

Alle: 28 % (27)
Rygn.: 26 % (15)
Nikotin: 31 % (12)

Alle: 41 % (81)
Rygn.: 39 % (46)
Nikotin: 44 % (35)

Alle: 37 % (108)
Rygn.: 35 % (61)
Nikotin: 40 % (47)
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Nikotinathaengighed
(Fagerstrom score)
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Flere preeparater
Andet praeparat
Bupropion
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Cytisin

Medicinsk nikotin
Ingen stattemedicin
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Erhvervsmaessig tilknytning
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Hpjest fuldfgrte uddannelse
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Gennemfarelse
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Stoprate efter 6 maneder
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Kvalitetsmal

STOPbasens fem indikatorer Kvalitetsmal

1 Gennemfert stopforleb 80 %
Andel af deltagere, der har gennemfgrt et stopforlgb.
Dvs. nar de har deltaget i minimum 75 % af mgdegangene.

2 Stoprate ved forlgbets afslutning 80 %
Andel af deltagere, der har gennemfert forlgbet, og som ved
forlgbets afslutning er stoppet med det forbrug af tobak og
nikotin, som de kom ind med.

3 Opfelgningsrate 80 %
Andel af deltagere, der har gennemfart forigbet, hvor radgive-
ren (eller en anden) har fulgt op eller forsggt at falge op efter
6 maneder.

4 Stoprate efter 6 maneder 50 %
Andel af deltagere, der har gennemfert forigbet, og som ved
en valid opfelgning efter 6 maneder, fortsat er stoppet med
det forbrug af tobak og nikotin, som de kom ind med.

Tilfredshed med forlgbet 90 %
Andel af deltagere, der har gennemfert forlgbet, og som ved
en valid opfglgning er tilfredse med kurset som helhed.

wn
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Kvalitetsmal for
alle deltagere

e Faxe Kommune

* Hjgrring Kommune

2 enheder opfylder 4 kvalitetsmal: 6 enheder opfylder 3 kvalitetsmal:

Favrskov Kommune
Gribskov Kommune

Haderslev Kommune

Slidet er rettet efter temadagen e Halsnes Kommune
* Kgge Kommune
* Vordingborg Kommune
Karen Christina Walker, Postdoc, STOPbasens sekretariat,
Parker Instituttet
E Clinical Health Promotion Centre - STOPbasen
Bispebjerg & Frederiksberg Hospital « Parker Instituttet




Kvalitetsmal for
alle deltagere

Slidet er rettet efter temadagen

Karen Christina Walker, Postdoc, STOPbasens sekretariat,
Parker Instituttet

18 enheder opfylder 2 kvalitetsmal:

Ballerup Kommune
Brgnderslev Kommune
Gentofte Kommune
Guldborgsund Kommune
Hedensted Kommune
Horsens Kommune
Kalundborg Kommune
Kolding Kommune
Middelfart Kommune
Nyborg Kommune
Naestved Kommune
Randers Kommune
Ringkgbing-Skjern Kommune
Svendborg Kommune
Syddjurs Kommune
Sgenderborg Kommune
Varde Kommune

Vejle Kommune

46 enheder opfylder 1 kvalitetsmal:

e Albertslund Kommune

*  Billund Kommune

*  Brgndby Kommune

. Draggr Kommune

*  Egedal Kommune

*  Esbjerg Kommune

*  Fredericia Kommune

*  Frederiksberg Kommune
*  Frederikshavn Kommune
*  Faaborg-Midtfyn Kommune
*  Gladsaxe Kommune

*  Glostrup Kommune

*  Helsinggr Kommune

*  Herlev Kommune

. Herning Kommune

*  Holstebro Kommune

*  Hvidovre Kommune

. Hpje-Taastrup Kommune
* l|kast-Brande Kommune
*  Ishgj Kommune

* Jammerbugt Kommune
*  Kgbenhavns Kommune

. Lemvig Kommune

Mariagerfjord Kommune
Odense Kommune
Rebild Kommune
Ringsted Kommune
Roskilde Kommune
Rpdovre Kommune
Silkeborg Kommune
Skanderborg Kommune
Skive Kommune
Slagelse Kommune
Sorg Kommune
Stevns Kommune
Stoplinien (forlgb)
Struer Kommune
Thisted Kommune
Tender Kommune
Tarnby Kommune
Vallensbaek Kommune
Vejen Kommune
Viborg Kommune
Aabenraa Kommune
Aalborg Kommune

Aarhus Kommune

Clinical Health Promotion Centre - STOPbasen
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Kvalitetsmal for
Sdr b dare d e |ta ge re 1 enheder opfylder 4 kvalitetsmal: 7 enheder opfylder 3 kvalitetsmal:

° Hj¢rring Kommune ® Ba||erup Kommune

e Favrskov Kommune
e Gribskov Kommune
Slidet er rettet efter temadagen
 Halsnas Kommune
* Kgge Kommune
e Syddjurs Kommune

e Vordingborg Kommune
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Kvalitetsmal for
sarbare deltagere

Slidet er rettet efter temadagen

Karen Christina Walker, Postdoc, STOPbasens sekretariat,
Parker Instituttet

14 enheder opfylder 2 kvalitetsmal

Brgnderslev Kommune
Faxe Kommune
Guldborgsund Kommune
Haderslev Kommune
Kalundborg Kommune
Nyborg Kommune
Naestved Kommune
Ringkgbing-Skjern Kommune
Svendborg Kommune
Senderborg Kommune
Varde Kommune

Vejen Kommune

Vejle Kommune

Albertslund Kommune
Esbjerg Kommune
Bregndby Kommune
Draggr Kommune
Fredericia Kommune
Frederiksberg Kommune
Frederikshavn Kommune
Faaborg-Midtfyn Kommune
Glostrup Kommune
Gladsaxe Kommune
Hedensted Kommune
Helsinggr Kommune
Herlev Kommune
Herning Kommune
Holstebro Kommune
Horsens Kommune
Hvidovre Kommune
Hgje-Taastrup Kommune
Ikast-Brande Kommune
Ishgj Kommune
Jammerbugt Kommune
Kolding Kommune

43 enheder opfylder 1 kvalitetsmal:

Kgbenhavns Kommune
Lemvig Kommune
Mariagerfjord Kommune
Middelfart Kommune
Odense Kommune
Rebild Kommune
Ringsted Kommune
Roskilde Kommune
Rgdovre Kommune
Silkeborg Kommune
Skanderborg Kommune
Skive Kommune
Slagelse Kommune
Stoplinien (forlgb)
Struer Kommune
Tgnder Kommune
Tarnby Kommune
Vallensbaek Kommune
Aabenraa Kommune
Aalborg Kommune
Aarhus Kommune

Clinical Health Promotion Centre - STOPbasen

Bispebjerg & Frederiksberg Hospital « Parker Instituttet



Kvalitetsmal for
unge deltagere

1 enhed opfylder 2 kvalitetsmal: 8 enheder opfylder 1 kvalitetsmal:

* Randers Kommune Aalborg Kommune

Aarhus Kommune
* Hedensted Kommune
Slidet er rettet efter temadagen
e Kolding Kommune
e Kgbenhavns Kommune
* Nyborg Kommune
e Skanderborg Kommune
 Stoplinien (forlgb)

Karen Christina Walker, Postdoc, STOPbasens sekretariat,
Parker Instituttet
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STOPbasens arsrapport

Aktiviteter afholdt i 2024
med opfglgning i 2025
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