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Social ulighed i sundhed og sygdom 
”I dag lever den rigeste fjerdedel af danske 
mænd i gennemsnit knap 10 år længere 
end den fattigste fjerdedel; for 25 år siden 
var den forskel 5,5 år.” *Rygning forklarer størstedelen af den sociale 

ulighed i sundhed og næsten hele den stigning, der 
har været i uligheden i sundhed de sidste 30 år 
(SIF) 

Statens Institut for Folkesundhed, SDU: Ugens tal for Folkesundhed, 2013 

Statens Institut for Folkesundhed, SIF 



 

  
        

      
    

       
         

Dagligrygere på ungdomsuddannelser 

Elever på Pct. 
Gymnasier 12 
Erhvervsuddannelser 37 

UNGDOMSPROFILEN 2014, STATENS INSTITUT FOR FOLKESUNDHED, SDU 
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Nyeste tendenser i tobaksforebyggelsen 
 
 
 Røgfri generation – ingen rygning 

blandt børn og unge i 2030 – 
røgfrimatrikel - erhvervsskolerne 
 

 Hjælp til rygestop til særlige 
grupper – gode erfaringer fra 
storrygerpuljen 
 

 Fremme røgfri miljøer – røgfri 
arbejdstid på linije med alkohol 
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Regeringen præsenterer kræftplan IV 



   

  
        

      
    

       
         

Udbud af rygestoptilbud 
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Opsøgende rekruttering til rygestoptilbud 
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Henvisning til rygestoptilbud 
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Vedvarende fokus på tobak 
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Systematik Monitorering 

Dimensione
ring 

Systematik 
• Forebyggelsespakken om tobak  
• Anbefalinger vedr. borgere med 

kronisk sygdom 
• Kræftplan IV primær/tertiær) 
 
Dimensionering 
• Sundhedsstyrelsens 3 % 
 
Monitorering 
• Adgang til data/ind i den alm. 

datagenerering/FSIII 
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Kommende temadage om Tobak 
› Forstærket indsats over for storrygere (i samarbejde med kommuner fra Storrygerpuljen) 

› Røgfri arbejdstid i kommuner (i dialog med KLs Arbejdsgiverpolitiske center) 

› Ønsker om andre temaer?  

 

Rådgivning  
Rådgivning om systematik i tobaksforebyggelsen  (rammer, tilbud, undervisning/information, 
tidlig opsporing,). Kontakt Lisbeth Holm Olsen: llo@kl.dk 
 

 

mailto:llo@kl.dk
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