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Gennemfgrt — antal
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Arsrapporten: Deltagere 2015

- med opfelgning i 2016

Deltagere
n = 8.507

* En deltager har gennemfgrt et forlgb, nar han/hun har vaeret til stede minimum 75 % af de planlagte mgdegange.
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Arsrapporten: Deltagere 2015
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Arsrapporten: Deltagere 2015

- med opfelgning i 2016

Deltagere
n = 8.507

* Nej Uoplyst
Gennemfert forlgb _ - B
f%%‘;“’t'f Q}Qﬂr?ﬂéor' Ja=100% Ja=100%

Opfelgning efter 6
maneder

Regfri (6 mdr)




ﬁ‘&(‘&\
B(‘({é’

!

o CLINICAL HEALTH PROMOTION CENTRE

Arsrapporten: Deltagere 2015

- med opfelgning i 2016

Deltagere
n = 8.507

Gennemfgrt forlgb*

Opfglgning ved for- - 5 - -
lgbets afslutning Ja =100 % _Ja =100 %

Opfglgning efter 6
maneder

Regfri (6 mdr)

Interesseret i nyt
tilbud




100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Arsrapporten: Indikatorer 2015

- med opfelgning i 2016

i 67% H 65% 88% 43% 87%

1) Gennemfgrt

2) Regfri slut

3) Opfalgning

4) Rggfri 6 mdr

5) Tilfreds



ﬁ‘&(‘&\
B(‘({é’

!

o CLINICAL HEALTH PROMOTION CENTRE

Arsrapporten: Deltagere 2015

- med opfelgning i 2016

Deltagere
n = 8.507

Gennemfgrt forlgb*

Opfglgning ved for- - 5 - -
lgbets afslutning Ja =100 % _Ja =100 %

Opfglgning efter 6
maneder

Regfri (6 mdr)

Interesseret i nyt
tilbud




"Typisk” ryger i Rygestopbasen 2015

Kvinde / (Mand)

Storryger

— 34 pakkear

— > 15 cigaretter dagligt
— 5,5 Fagerstrom score

GSP kursus
Almindelig borger
NRT

45-65 ar

Bor sammen med en
ikke-ryger (voksen)

Uden hjemmeboende
barn

Arbejder/ikke i arbejde

Mellemlang/ingen
uddannelse

Vil gerne fglges op

Meget tilfreds med
tilbuddet



Unge under 25 ar
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Storrygere
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Gravide rygere i fgdselsregisteret
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Hvor langt er igen?

e SST:
— Mal: 3 % (NICE 5 %) af rygerne skal arligt pa kursus
— Status: 1%

e FN/WHO

— Mal: 25 % reduktion i tidlig dgd i 2025 = 30 % relativ
reduktion i rygning; dvs. rygepraevalens pa 12 %

— Status: 17 %
e Tobacco Endgame

— National rygepraevalens < 5 %




Konklusion

e Vihar taget et stort skridt i 2015

e Det giver hab om at rygningen igen kan
reduceres med %-1% om aret




Konklusion

e Vihar taget et stort skridt i 2015

e Det giver hab om at rygningen igen kan
reduceres med %-1% om aret

 Men vi skal tage endnu st@rre skridt fremover
for at opna de nationale og internationale mal
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